
Bullying Prevention Week
OCTOBER 14-18

United for Kindness,  
Acceptance and Inclusion

MAKE AN  
IMPACT ON 
BULLYING

#StompOutBullying

October is Bullying Prevention Month, and Tucson Unified and its Impact Tucson  
program have identified Oct. 14-18 as Bullying Prevention Week in our schools.

The Bullying Prevention Committee asks that teachers, counselors, and principals  
implement the activities below to have consistency across the district. Please feel  
free to customize the activities for your sites and to use them as supplements to any 
events or programs you may have planned or already have in place.

Together, we can stop bullying and maintain safe, happy learning environments.  
Please find resources for additional activities and information on bullying at tusd1.org.

Don’t forget to share stories and photos of your activities with us at media@tusd1.org.

SHOW YOUR SUPPORT!
Tuesday 10/15 BLUE UP:  

Wear blue to STOMP OUT bullying.

Wednesday 10/16 Pledge Day: 
Sign a pledge stating that you will  
MAKE AN IMPACT ON BULLYING.

Thursday 10/17 Make It Stick: 
Create positive messages on post-its and stick them 

around campus or on a designated area.

Friday 10/18 Random Acts of Kindness: 
Engage in activities that include others, provide words  

of encouragement, engage in a kind act.



La semana de prevención del acoso

14-18 DE OCTUBRE
Unidos por amabilidad,
Aceptando e Incluyendo

HAS UN  
IMPACTO EN 

CONTRA  
DEL BULLYING 

#StompOutBullying

Octubre es el mes de prevención del acoso en las escuelas (Bullying), y el Distrito Escolar 
Unificado de Tucson y el programa Impact Tucson han identificado la semana del 14 al 18  
de octubre como la semana de prevención en nuestras escuelas. 
El comité de prevención del acoso le pide a maestros, consejeros y directores que  
implementen las actividades indicadas abajo para tener consistencia a través del distrito.  
Se puede modificar las actividades para usarlas o suplementar otras actividades que ya  
tengan programadas y planeadas. 
Juntos podemos poner alto al bullying y mantener un ambiente de aprendizaje escolar  
seguro y feliz. Por favor visite tusd1.org para más recursos y actividades adicionales en  
contra del acoso.
No se te olvide compartir tus historias y fotografías de todas las actividades a media@tusd1.org.

¡MUESTRA TU APOYO!
Martes 10/15 USA AZUL:  

Usa AZUL para parar el bullying.

Miércoles 10/16 Día de Promesa: 
Firma la promesa de que comenzarás a poner un alto y 

TENER UN IMPACTO EN CONTRA DEL BULLYING.

Jueves 10/17 Pégalo: 
Crea mensajes positivos en notitas post-its y pégalas 

alrededor de tu escuela o en un área designada.

Viernes 10/18 Actos Amables: 
Participa en actividad que incluya a otros, da palabras de 
motivación y ánimo, participa en un acto de amabilidad.


